
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

務要認識耶和華 

何西阿書 6:3 

梁德舜牧師 

我們務要認識耶和華， 

竭力追求認識他。 

他出現確如晨(光)； 

他必臨到我們像甘雨， 

像滋潤田地的春雨。(和合本) 

願上帝的恩典和平安常與恩浸人同在！我們務要認識耶和

華，竭力追求認識祂。祂出現確如晨光，祂必臨到我們像

甘雨，像滋潤田地的春雨 

聖經說：何 6:3。意思是我們要下工夫追求認識上帝，這是

我們信仰中的第一要事。 

神和我們的關係是愛的關係。相愛的雙方必須彼此有認

識，這樣的相愛才真實。神愛我們，衪一定完全認識我

們，我們愛神，然而我們是否認識神呢？ 

 

壹）認識神的重要性 

約 17:3認識你─獨一的真神，並且認識你差來的

耶穌基督，這就是永生。 

彼後 1:2 願恩惠平安，因你們確實認識神和我們的

詩篇 103:1-5 我的心哪，你要稱頌耶和華！凡在
我裏面的，也要稱頌祂的聖名！我的心哪，你要
稱頌耶和華！不可忘記祂的一切恩惠！祂赦免你
的一切罪孽，醫治你的一切疾病。祂救贖你的命
脫離死亡，以仁愛和慈悲為你的冠冕。祂用美物
使你所願的得以知足，以至你如鷹返老還童。  
詩篇 118: 28 祢是我的神，我要稱謝祢！祢是我
的神，我要尊崇祢！   
弗  1:16-18 就為你們不住的感謝神。禱告的時
候，常提到你們，求我們主耶穌基督的神，榮耀
的父，將那賜人智慧和啓示的靈賞給你們，使你
們真知道祂，并且照明你們心中的眼睛，使你們
知道祂的恩召有何等指望，祂在聖徒中得的基業
有何等豐盛的榮耀；  
西 3:15-17 又要叫基督的平安在你們心裏作主；
你們也為此蒙召，歸為一體；且要存感謝的心。
當用各樣的智慧，把基督的道理豐豐富富地存在
心裏，（或作：當把基督的道理豐豐富富地存在
心裏，以各樣的智慧），用詩章、頌詞、靈歌，
彼此教導，互相勸誡，心被恩感，歌頌神。無論
做什麼，或說話或行事，都要奉主耶穌的名，藉
着祂感謝父神。 
一個懂得感恩的人是一個積極的人， 
一個懂得感恩的是一個充滿活力的， 
一個懂得感恩的更是一個快樂的人。 
恩浸人，你是那種人嗎？ 
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 當我們踏入十一月份時，自然地想起 「 感
恩節 」，我想到路加福音 17 章中，記載耶穌醫
治了十個病人，最後，卻只有一個人回頭感謝耶
穌。此時，耶穌說了一句非常有名的話──「潔
淨了的不是十個人嗎？那九個在哪裡呢？除了這
外族人，再沒有別人回來歸榮耀於神嗎？」（路
加福音 17:17-18） 
  由此可見，上帝非常「在意」我們是否有「感
恩的心」，是否能在各樣景況中明白，一切都是
神的恩典，要把生命中的榮耀「全部」歸給神。 
  聖經帖前 5: 18 上說：「 凡事謝恩；……」 
感恩，產生正能量，創造神蹟。 
一句謝謝你，可使陌生人變成朋友。 
一句謝謝你，可使你受人注意。 
一句謝謝你，可使人樂於效勞。 
一句謝謝你，可顯出你優美的人格和教養。 
請不要吝嗇「 一句謝謝你 」、常常感恩，積極
做人。 
弟兄姊妹，把感恩成為你我生活的態度吧！ 
代上 16:34 應當稱謝耶和華；因祂本為善，祂的
慈愛永遠長存！ 
詩篇 9:1 我要一心稱謝耶和華；我要傳揚祢一切
奇妙的作為。  
詩篇 50:23 凡以感謝獻上為祭的便是榮耀我；那
按正路而行的，我必使他得著我的救恩。  
詩篇 100:4 當稱謝進入祂的門；當讚美進入祂的
院。當感謝祂，稱頌祂的名！  


